
Kognitiivisen psykoterapian keskus Luote Oy kouluttaa 
 
Koulutuskalenteri 
 
Aihe  Kouluttajat  Aika  Paikkakunta 

Working with shame and developing inner compassion  Paul Gilbert  15.‐.16.4.2010  Helsinki, Lääninhallitus 

Syventävä koulutus: Kroonisen masennuksen kognitiivinen 
psykoterapia 

Anna‐Maija Kokko 
ja Irma Karila 

16.‐17.9.2010 
29.10.2010 
29.11.2010 

16‐1709: Helsinki, Tieteiden talo, Kirkkokatu 6, 
 sali 505 

2910 & 2911: PKOY koulutustila, Iso Robertin katu 
20‐22 A 81 

Päivitä tietosi: Syömishäiriöiden kognitiivinen psykoterapia  Pia Charpentier  11.‐12.11.2010  Oulu 

Päivitä tietosi: Pari‐ ja perheterapia  Jyri Tamminen ja 
Teija Niemelä 

18.‐19.11.2010  Helsinki, Tieteiden talo, Kirkkokatu 6, 
 sali 505 

Päivitä tietosi: Dialektinen käyttäytymisterapia epävakaan 
persoonallisuushäiriön hoidossa 

Maaria Koivisto  2.‐3.12.2010  Helsinki, Tieteiden talo, Kirkkokatu 6, 
 sali 505 

2011       

Understanding and working with Complex Trauma  Claudia Herbert  11.‐12.5.2011  Helsinki 

Syventävä koulutus: Skeematerapian menetelmät 
terveydenhuollossa 

Irma Karila  3.‐4.2.2011  Helsinki 

 


